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Een stad voor
louter  55-plussers.

Waar ouderen mens kunnen
zijn en zich thuis voelen, waar ac-
tiviteit, veiligheid, betrokkenheid en
gezelligheid centraal ‘staan en zorg
op de achtergrond aanwezig is. Een
stad, kortom, waar het ongeveer alle
dagen feest is. Seniorenstad. Wie |
zou daar nou niet willen wonen?

Door Héléne Schenk

iljoenen ouderen willen dat,
zo claimen onderzoekers.
Een mogelijke locatie is er
al: de provincie Zeeland.
; &, Maar een rondgang door de
provincie wijst uit dat er vermoedelijk nog
heel wat water door de Rijn zal lopen voor
de cerste paal daadwerkelijkk de grond in
kan.
Het idee is afkomstig uit Amerika. In het al-
tijd zonnige Arizona startte bouwonderne-
mer Del Webb in 1960 de eerste grootscha-
lige stad voor gepensioneerden ter wereld.
Iedereen in Sun City is vrolijk, wil het ver-
haal. De bewoners helpen elkaar, doen vrij-
willigerswerk of golfen met elkaar. Maay
hoewel de zon in Nederland niet altijd
schijnt, is een stad voor senioren toch een
zeer kansrijk concept voor de nabije toe-
komst, stelt Alex Sievers van Inbo Advi-
seurs Stedenbouwkundigen Architecten in
het rapport Tk ben al heel lang bij de tijd,
Seniorenstad in Nederland’.
Onderzoek van [nbo zou hebben uitgewe-
zen dat roim zeventig procent van de on-
dervraagden (misschien) wel in een senio-
renstad zou willen wonen. Sievers spreekt
van maar liefst vier miljoen potentiéle be-
womners. Ben enorme groep, die gelet op de
sterk sfiimende vereriizine in Nederland.




sterk stijgende vergrijzing in Nederland,
de komende jaren alleen maar zal toene-
men. Ook Plus Magazine, dat vrijwel gelijk-
tijdig een onderzoek uitveerde naar de be-
langstelling van senioren voor een eigen
stad, leverde vrij veel positieve reacties op,
alleen liet in dit geval ‘slechts’ een kwart
van de ondervraagden weten best naar een
seniorenstad te willen verhuizen en zei 67
procent van de ouderen geen trek te heb-
ben in een stad waarin het straatbeeld ge-
domineerd wordt door brommobielen, rol-
lators en jeu-de-boules-spelende ouderen.
Volgens Sievers bestaan er met naine in de
provincie Zeeland kansen (rust, ruimte,
fijn woonmilieu) en is er voldeende draag-
vlak aanwezig om met het idee aan de slag
te gaan. Te beginnen met een discussiemid-
dag over de bedreigingen en kansen van
een seniorenstad, die woensdag 1 decem-
ber wordt gehouden in Theater De Mythe
in Goes, onder het motto ‘Een senforenstad
kan Zeeland opstuwen in de vaart der vol-
keren, maar het idee roept ook weerstan-
den op’,

Goes zou volgens gedeputeerde Harry van
Waveren een mogelijke locatie kdnnen
zijn voor een seniorenstad. ,Als je aan se-
niorenconcentratie denkt, zou je wellicht
kunnen denken aan de majeure {ransfor-
matieprojecten, werkgebieden die we wil-
len omvormen naar woongebieden”, zei
Van Waveren eerder. Het gaat dan onder
meer om het Scheldeterrein in Vlissingen,

e Veel ouderen zouden zich best vermaken in een seniorenstad.

het stationsgebied in Middelburg, het ge-
bied rond de Axelse dam in Terneuzen en
het Havengebied in Goes. Maar in Goes en
trouwens ook in Middelburg, staan ze niet
te springen. Zoals ook de geimeenten Sluis
en Borsele vooralsnog niets zien in een
stad voor senioren. De wethouders Johan
Provoost en Marga Vermue van die gemeen-
ten zeiden onlangs wel dat ze best eens
over het idee wilden nadenken ‘als nje-
mand anders wil’, maar dat blijkt bij na-
vraag een grap te zijn geweest.

Wethouder Dorith van Ewijk, portefeuille-
houder Zorg, Welzijn en Ouderenbeleid
van Goes: ,We streven juist naar integra-
tie, zodat ouderen aan het volte leven deel
kunnen nemen, Deze mensen hebben hun
hele leven meestal actief doorgebracht en
om dan als je ouder bent min of meer ge-
dwongen te moeten samenwonen met en-
kel leeftijdsgenoten, nee.” Wethouder Al-
bert de Vries van Wonen, Zorg en Welzijn
in Middelburg sluit zich daarbij aan. Ock
hij ziet niets in een senjorenstad en hij
voegt daaraan toe: Natuurlijk, projectont-
wikkelaars zoeken naar nieuwe ontwikke-
lingen om hun orderportefeuilles te vul-

len, maar ik vraag me af of we daar in mee
moeten gaan.”

Dat ‘bouwers en projectontwikkelaars heel
druk bezig zijn met het vullen van hun or-
derportefeuvilles’ bevestigen Jenny Heijstek
en Henk Nijssen, beleidsmedewerkers Wo-
nen en Stedelijke Vernieuwing van de pro-
vincie Zeeland. ,Gedeputeerde Van Wave-
ren kan iedere week wel ruimte in zijn
agenda vrij houden om te praten et
bouwondernemers die belangstelling heb-
ben voor een seniorenstad”, weten de twee
provincieambtenaren.

BouwNed Zeeland hoort daar in ieder geval
niét bij, Secretaris Mira Sollie: ,Wij denken
dat er helemaal geen behoefte bestaat aan
een seniorenstad. We denken ook niet dat
dat in bredere zin de knelpunten oplost
waar Zeeland voor staat, We zoeken naar
andere manieren om de wooneconomie
een impuls te geven.”

Heijstek en Nijssen bereiden de discussie-
middag over seniorenstad Zeeland voor,

Beiden Iaten niet blijken wat ze van het ini-

tiatief vinden, Wel geven ze de voors en te-

gens aan, ,.Een onderzoek van Omroep Zee-
land gaf aan dat drie van de vier onder-

vraagden niet naar een seniorenstad zou-
den willen verhuizen. Te weinig gemé-
leerd, geven ze als reden. Terwijl anderen
dat nou juist een groot voordeel vinden. Of
een ideale oplossing voor mensen die zich
zo storen aan al die spelende kinderen in
de straat.” Heijstek: ,Een seniorenstad kan
de provincie een belangrijke economische
impuls geven. Veel jongeren trekken nu
weg uit de provincie. Een seniorenstad
biedt werkgelegenheid, dus misschien kun-
nen we jongeren daarmee in Zeeland hou-

Cden.”

Ze hebben nog niet duidelijk voor ogen
hoe een seniorenstad eruit zou moeten

. zien. ,Zo ver zijn we nog helemaal niet.”

Wel staat al vast dat het nooit de schaal
van Sun City kan hebben. ,Daar wonen
40.000 mensen met een gemiddelde leef-
tijd van 78 jaar. Die gebruik kunnen ma-
ken van allerlei voorzieningen, zoals een
golfbaan van 11.000 hectare. Wij hebben
geen illusie dat we een kopie van Sun City
gaan maken.”

Als alle senioren hier uif de bestaande dor-
pen wegtrekken naar de seniorenstad, dan
heeft dat enorme consequenties voor de be-

staande structuren, voert Heijstek aan.
LLeegstand bijvoorbeeld.” Ook bestaat de
verwachting dat vooral de kapitaalkrachtig-
ere ouderen het zich met de huidige bouw-
prijzen kunnen veroorloven om naar een
seniorenstad te verhuizen. Nissen: ,Je
kunt wel afspreken om een mix van goed-
koper en middelduur te bouwen, maar in
de praktijk zal het er toch op neerkomen
dat de nieuwe stad vooral de rijkeren zal
trelkken.”

«Onze collega's van Welzijn en Zorg ma-
ken zich ook grote zorgen”, vervelgt hij.
»0ns beleid is er nu op gericht om ouderen
zo lang mogelijk zelfstandig te laten wo-
nen, in Ideine overzichtelijke wooneenhe-
den te midden van oudere en jongere me-
deburgers. Mantelzorg is belangrijk. Als al-
le ouderen naar een seniorenstad verhui-
zen, valt de bodem weg onder je beleid.”
Ko Abrahamse is voorzitter van de senio-
renraad Middelburg. Zijn raad heeft nog
geen formeel standpunt ingenomen over
(le seniorenstad, maar zelf heeft hij er wel
een mening over: ,Niet doen. Het leidt tot
gettovorming en ik denk dat het beter is
om zo lang mogelijk tussen mensen van al-

Fote Robin tirecht/ANP

lerlei leeftijdsgroepen te Dblijven wonen.
Golfen is wel leuk voor een keer op vakan-
tie, maar niet het hele jaar door. Aan de an-
dere kant zeg ik: als men dat wil, wie zijn
wij dan om het tegen te houden?”

Frank Bordui, directeur van de Stichting
voor Regionale Zorgverlening Zeeland, is
in principe positief over een seniorenstad.
»In. heel veel situaties zoeken gelijkgestem-
den elkaar nu al op”, zegt hij. ,Mensen
gaan op een bepaalde plaats wonen omdat
ze daar rust, ruimte, veiligheid en ontspan-
ning vinden en de voorzieningen hen blijk-
baar aanspreken. Die voorzieningen kun je
verder vitbouwen en versterken en zorg-
voorzieningen vooral dddr concentreren,
zodat mensen zolang mogelijk zelfstandig
kunnen blijven wonen. De kop van Schou-
wen-Duiveland en de boulevard van Vlissin-
gen lijken nu al op seniorensteden. Laten
we daar niet zo moeilijk over doen.”

De discussiemiddag aver de seniorenstad in
Zeeland begint woensdag 1 december om
14.30 uur, Meer informatie over de bijeen-
komst is te vinden op www.zeeland.nl en
www.seniorenstad.nl.

Door Hélene Schenk

Het idee om een stad voor louter 45- of
50-plussers te bouwen, spreekt nauwelijks
iemand aan. Voorstanders zijn als de spel-
den in een hooiberg, terwijl de tegenstan-
ders snel klaar zijn met hun oordeel. ‘Een
seniorenstad? Vreselijk! Nee hoor, danku.’

Jacques Niederer, wethouder Ruimtelijke
Ordening Breda:

+ll persoonlijk moet er niet aan denken. Bin-
nen het college van burgemeester en wethou-
ders hebben we het nog niet over dit onder-
werp gehad. Wij zijn er juist voor dat jong
en oud samenleven in één wijk. Ons beleid is
erop gericht wijken leefbaarder en interes-
santer te maken voor alle doelgroepen. Met
de stichting van een seniorenstad ga je terug
naar segregatie in plaats van integratie. Wat
betreft ruimte is een seniorenstad in efk ge-
val uitgesloten in Breda, Bovendien: als je de
enorme wachtlijsten van woningzoekenden
ziet, kun je als gemeente toch niet met dro-
ge ogen een wijk gaan bestemmen voor se-
nioren alleen?”

Steven Adriaansen, wethouder Ruimtelij-
ke Ontwildkeling gemeente Roosendaal:

Wij zijn in Roosendaal zeker geen voorstan-
der van seniorenwijken. Wij kiezen juist
voor het omgekeerde. Natuurlijk hebben

e De Bredase wethouder'jacqﬁ__e_s o e
Niederer.

ook wij te maken met een sterke vergrijzing

en we spannen ons dan ook flink in om vol-
doende geschikte voorzieningen te creéren
voor ouderen. Volgens ons bestaat er in
Roosendaal ook geen behoefie aan een senio-

E Foto Johan van Gurp

>eniorenstad? Nee dank u

renstad. Mensen zijn gehecht aan hun eigen

“woning en woonomgeving en willen daar zo

lang mogelijk blijven.”

Ren woordvoerder van de gemeente Ber-
gen op Zoom namens wethouder Giel Jan-
sen van Ruimtelijke Ontwikkeling:

<Nee, wij ziin geen voorstander van een se- -

hiorenstad. Daar bestaat ook geen behoefte

*aan, Wij zijn voorstander van integratie en
. Iiet voor het apart zetten van mensen. Senio-
-ren horen er gewoon bij. Die mensen moet

je niet wegstoppen en niet weg ldten stop-

-pen in een soort reservatern.”

‘Woordvoerder Arno Heltzel van de Unie

KBO (Katholieke Bond van Ouderen):

»Een seniorenstad? Vreselijk! Een stad zom-
'd_er Jongeren, spelende kinderen en der-
tig-plussers zou een enclave kunnen worden,

- weggestopt van de rest van de wereld. Een
- dergelijk initiatief past niet bij de uitgangs-

punten van de KBO dat ouderen voldoende

_kansen moeten krijgen om volop deel te ne-
- men aan de maatschappij. Nederland is een
samenleving met een streep onder het
woord samen.”

Suzan Pijls, beleidsadvisenr van de Algeme-
ne Nederlandse Bond van Quderen (ANBO):

+In principe zijn wij voor een vergroting van
de keuzemogelijkheden voor senioren. Waar

@ Steven Adricansen, wethouder van

Roosendaal. Foto Ben Steffen
we mee zitten, is of een seniore}lstad haat-
baar is. Wij merken in elk geval aan de hand
van reacties bij onze achferban dat er weinig
animo voor is. En we hebben het idee dat er
toch weer eerst gebouwd wordt voor de men-

sen met een dikkere portermonnee, Het klopt
dat kleinschalige woonvormen voor ouderen
wél in zijn. Maar het is heel wat anders als je
in je woonomgeving alleen riog maar oude-
ren tegenkomt.”

Paula Marsman, regionaal contactpersoon
Zuid {Zeeland, Noord-Brabant en Limburg)
van de landelijke vereniging Groepswo-
nen van Ouderen:

-Ben senjorenstad? Nee, dat lijkt me niks.
Dan roest je vast en houd je vast aan bepaal-
de denkbeelden, Ik woon zelf in een kleinere
groep (27 woningen, 38 mensen) waarbin-
nen de leeftijd varieert van 51 tot 83 jaar.
We hebben steun aan elkaar en als zoals in
mijn geval je partner wegvalt, kom je niet he-
lemnaal alleen te zitten Maar wij houden wel
contact met jong en oud buiten.”

Luce Paulussen, onder meer secretaris van
de Verenigde Bonden Overleg Brabant,
voorzitter van de ANBO afdeling Brabant,
oud-wethouder van Breda en bijna 77:

«Als VBOB hebben we nog geen standpunt
over dit onderwerp, maar ik kan wel mijn
particuliere mening geven. Een samenleving
waarin mensen van alle leeftijd naast elkaar
wonen, vind ik vee] aantreklkelijker. Informe-
le zorg is ook gemakkelijker in een samenle-
ving met een gemengde bevolkingsopbouw.
Je moet er ook bij stilstaan hoe zo'n senioren-
stad er over tien of vijftien jaar uit zal zien.

@ Luce Paulussen.
foto Johan van Gurp

Maar als ouderen het willen, ontwikkel dan
wat zou ik zeggen en kijk of het loopt. Ik heb
in mijn omgeving echter nog niemand ge-
hoord die op cen dergelijk initiatief zit te
wachten.”
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